
東西揃って新発売!!

明日香野 X(Twitter) 閲覧数 590,135 フォロワー数 人76,727
明日香野 Instagram 閲覧数3,002,833 フォロワー数 人29,6992025.9.30 集計
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明日香野【公式】 ちょい食べ明日香野

「ちょっと食べる」喜びを毎日世界へをミッションに掲げる明日香野は、イベントや大会に和菓子をお届けして全国各地の
スポーツコミュニティを応援しています。８～９月もたくさんのスポーツコミュニティを応援させていただきました。

わらび餅の製造風景に多くの
注目が集まりました。
投稿への「いいね」も 21,000 個いただい
ただけでなく、お問い合わせもたくさんい
ただきました。

9月末現在、SNSを通して「和菓子の製造
風景を撮影したい！」とのお問い合わせを
たくさんいただいております。実際にご来
社いただき撮影された動画も多くの皆さま
にご覧いただけています。 

明日香野【公式】
インスタグラムの
投稿はこちらです

 明日香野のスポーツコミュニティ応援!! 2025年8-9月

わらび餅動画が
大バズり！！！！！

取材依頼でさらに加速
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LAKE BIWA 100
マッスルゲート京都大会
第 11回二子玉川マラソン
マッスルゲート静岡大会
マッスルゲート関東大会
第17回北区オープンボディビル・
フィットネス大会

9月 7日
JFBT サテライトチャレンジ 2025
ミックスダブルス大会

9月 7日
JFBT サテライトチャレンジ 2025
ミックスダブルス大会

9月 15日
マッスルゲート茨城大会

9月 15日
マッスルゲート茨城大会

8月 23日
第 43回 関東男子ボディビル選手権
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食欲の秋。
焦げ目が魅力の商品が
人気でした。

待ってました！
某世界遺産神社の門前焼き餅より
お安くて美味しいやつ♬
焼き餅好きなんですがなかなか
身近で見かけないんですよね～

焼き餅は焦げ目が 1番の魅力ですからね。
これはとても美味しそう🤤

9月新商品
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お客様の声
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食欲の秋。
抹茶づくしの新商品が
人気でした。

炙りがいい感じですね (▼∀▼)

抹茶🍵好きなので、抹茶あんに抹茶味の
お餅💕 抹茶ずくしが最高です😍

東日本ですか？😍
めっちゃ嬉しい💚 絶対に買いに行きます🤤✨
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明日香野が応援するトレイルランナー枝元香菜子選手。世界最高峰のレースUTMBを完走したばかりの枝元選手
と同じくレース出場で現地フランス・シャモニーを訪れていた明日香野社長 此下との対談をご紹介。

楽しく盛り上がったンタビューの後半は
LUCENT OFFICIAL BLOGでお読みいただけます

二人がトレイルランニングを始めたきっかけとは
枝元　トレイルランニングを始めたきっかけは、タマネギをもらって嬉しかったからなんです。
　　　初めてのレースが赤城山の大会で、優勝してタマネギを賞品でもらえたんです。
　　　ほかにもいろいろもらったんですけど、それが嬉しくて。
　　　それから、いろんな大会に出るようになりました。
此下　タマネギ（笑）。ぶっ込んできますね。初めてがレースだったんですね。
枝元　大学院生の時で周りに男子しかいなくて、みんなで駅伝に出たり走ったりしてたんです。
　　　それで、たまたまレースを見つけて15kmくらいの大会があるから、みんなで旅行がてら
　　　出ようってなって。ウエストポーチをつけて、SAVASのピットインエナジージェルとか
　　　入れて走ってました。
此下　もともとランニングはしてたんですか？
枝元　ソフトボールを中学から大学院までずっとやっていました。走り始めたのは、大学の時に
　　　東京マラソンを走りたくて、4年間ずっと応募し続けて４年目に当たったのでトレーニ
　　　ングをしようって。ピッチャーだったんで走り込んではいたんですけど、ランニングと
　　　して始めたのはその時ですね。

どんなレースを走ってきたか
此下　今回が何本目の 100マイルレースですか？
枝元　私は100マイルはMt. FUJI 100 だけで、途中で中止になった
　　　のも含めると 4回出場しました。初めての 100マイルチャレ
　　　ンジが雪で中止になった年です。その時は富士吉田（154km
　　　地点）までしか走れませんでした。
此下　まだ大会名が「UTMF」だった 2019 年ですね。100マイル
　　　レースの楽しさはどこに感じていますか？
枝元　100マイルは旅するから楽しいんじゃないかって思います。
　　　UTMBはトレイルを始めて世界のレースを知った時から、ずっ
　　　と走りたいと思っていました。私もいつかは、あそこでと。
此下　トレーニングで月間の走行距離とか気にされますか？
枝元　そういうログやデータを取ってなくて。
此下　意外ですね。
枝元　月間どれくらい走るんですかって聞かれても、分からないで
　　　すみたいな。気の向くままに走ってますって答えるしかない
　　　んです。
此下　枝元さん、ナチュラルで天真爛漫ですね。超自然体。
枝元　走るのが好きなだけなんです。外を走る気がない時は、ジムで
　　　アニメを見ながらクロストレーナーやったり。

枝元香菜子選手
大学教員として勤務しながら国内外で活躍する
トレイルランナー。2024年には日本代表として
世界選手権やアジア太平洋選手権に出場。レー
ス成績だけでなくその人柄でも多くの人を魅了
している。

　  アスリートの皆さまを応援いたします
   明日香野は

走るきっかけはタマネギ。
「超自然体」なトレイルランナー枝元香菜子選手

応援よろしく

 お願いいたします


